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Wegeart Höhenprofil

Asphalt 1km

Schotterweg 1,1km

Weg 2,4km

Pfad 4,7km

Unbekannt 4km

Straße 0,1km

Tourdaten
Wanderung
Strecke 13,2 km

Dauer 3:45 h

Aufstieg 194 m

Abstieg 194 m

Schwierigkeit mittel

Kondition

Technik

Höhenlage

Beste Jahreszeit Bewertungen
Autoren

Erlebnis

Landschaft

Weitere Tourdaten

Eigenschaften

aussichtsreich geologische Highlights
kulturell / historisch
Auszeichnungen

Qualitätsweg Wanderbares Deutschland

Rundtour

Einkehrmöglichkeit

Daniel Schmidt
Aktualisierung: 21.08.2018

Quelle
Rheinhessen-Touristik GmbH

Kreuzhof 1
55268 Nieder-Olm
Telefon + 49 (0) 6136 92398-0
Fax +49 (0) 6136 92398-79
rheinhessen@rheinhessen.info
http://www.rheinhessen.de

Wein, Wald und Wiesen. Auf keiner anderen
Hiwweltour ist das Wegeprofil so abwechslungsreich
wie auf der Hiwweltour Aulheimer Tal und mit dem
Flonheimer Trullo besitzt der Wanderweg zudem
noch eine ganz besondere Sehenswürdigkeit.

Die Hiwweltour Aulheimer Tal in Rheinhessen ist die
längste der Hiwweltouren und bietet große
landschaftliche Abwechslung. Der attraktive
Wanderweg führt durch Weinberge, Wiesen und durch
den Wald. Verschiedene Aussichtspunkte belohnen mit
tollen Panoramablicken über das Aulheimer Tal und die
Region, die nicht umsonst „rheinhessische Schweiz“
genannt wird. Mit dem Flonheimer Trullo wartet
außerdem ein ganz besonderer Höhepunkt und ein
tolles Fotomotiv auf den Wanderer.
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Autorentipp
Besuchen Sie die touristische Infothek am
Marktplatz in Flonheim!
Ein spannender Einblick, in die Erdgeschichte
vor 30 Millionen Jahren.

Sicherheitshinweise
Keine besonderen Sicherheitshinweise. Viel Spaß beim
Wandern:-)

Ausrüstung
Festes Schuhwerk, Wanderbekleidung,
Rucksackverpflegung

Informationsmaterial

Literatur
Hiwweltouren Rheinhessen Band 2 – 10 der schönsten
Rundwanderwege
Verlag: ideemedia GmbH, 56567 Neuwied
ISBN: 978-3-942779-45-6
Preis: 12,95 EUR

Weitere Infos und Links
Rheinhessen-Touristik GmbH
Kreuzhof 1
55268 Nieder-Olm
Tel.: (06136) 92398-0
Fax: (06136) 92398-79
E-Mail: info(at)rheinhessen.info
Internet: www.wandern.rheinhessen.de

Wegbeschreibung

Start der Tour

Flonheim - Parkplatz an der Adelberghalle (Zuweg)

Koordinaten:

Geogr. 49.780602, 8.034964

UTM 32U 430524 5514684

Ende der Tour

Flonheim - Parkplatz an der Adelberghalle (Zuweg)

Wegbeschreibung
Die Hiwweltour Aulheimer Tal startet im
rheinhessischen Weindorf Flonheim. Weitere
Einstiegsmöglichkeiten befinden sich aber auch an der
Geistermühle und in den Ortschaften Bornheim und
Lonsheim.

Wenn man Lust hat, kann man bereits vor der
eigentlichen Wanderung den kleinen Ort Flonheim mit
vielen historischen Gebäuden aus lokalem Sandstein
und die ausgezeichnete Gastronomie erkunden,

Der erste Abschnitt der Wanderung folgt dem
idyllischen Wiesbachtal zur Geistermühle, einem
geschichtsträchtigen Mühlengehöft mit
wunderschönem Fachwerk, das heute ein
renommiertes Weingut ist.

Das Wiesbachtal geht langsam ins Aulheimer Tal über.
Unterhalb der Rabenkanzel passiert man alte
vulkanische Andesitbrüche, während die Hiwweltour
dem Aulheimer Graben bis zur Aulheimer Mühle folgt,
einer Gutsschänke zwischen Wiesen und Weinbergen.

Nun führt der Wanderweg auf den Adelberg hinauf. Am
Ende des Anstiegs durch den Weinberg wartet der
Flonheimer Trullo. Das berühmte Wahrzeichen der
Region ist ein weißes Rundhaus mit Spitzdach, das
1756 (wahrscheinlich) von apulischen Gastarbeitern
errichtet wurde, die in lokalen Steinbrüchen tätig
waren. Unmittelbar neben dem Trullo laden Tische und
Bänke zu einem entspannten Picknick ein.

Die Strecke führt weiter zur Flanke des Aulheimer Tals.
Hier prägen Weinberge, urwüchsige Hecken und Gräser
die Landschaft. Und immer wieder warten
wunderschöne Ausblicke auf die Weite des Tals.

Die nächste Etappe dieser Hiwweltour verläuft durch
den Wald. Frische Luft, angenehmer Waldboden und
eine ganz besondere Stille begleiten den Wanderer auf
den nächsten Kilometern. Der Lonsheimer Turm ragt
auf halber Waldstrecke aus den Bäumen hervor.
Bezwingt man die steile Wendeltreppe, kann man
einen wunderschönen Blick über die Baumspitzen in
die umliegende Natur genießen.

Der Wanderweg führt nun zwischen Waldrand und
Weinreben zur Oswaldhöhe. Vom gleichnamigen
Aussichtspunkt kann man den Blick über die
rheinhessische Ortschaft Bornheim schweifen lassen,
wenig später bietet sich im Aussichtsturm im Wingert
ein anderer Ausblick über das Rebenmeer.

Die Hiwweltour führt erneut in den Wald hinein, vorbei
am Sedanplatz und an beeindruckenden
Sandsteinbrüchen, die typisch für die Region rund um
Flonheim sind. Schließlich erreicht man das urige
Naturfreundehaus, das den letzten Etappenabschnitt
dieser Hiwweltour markiert.

Die letzten Meter der Wanderung verlaufen mitten
durch die Weinberge zum jüdischen Friedhof in
Flonheim, dessen Grabsteine vorwiegend aus besagtem
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Flonheimer Sandstein gefertigt worden sind. Von hier
aus führt ein Abzweig zurück zum charmanten Ortskern
des kleinen Weindorfs.

Weglogo

Anreise

Öffentliche Verkehrsmittel
Anreise zum Bahnhof Alzey, weiter mit Bus 446 bis
Haltestelle Flonheim, Marktplatz (Mo. - Fr.)

Anfahrt
Mit dem Auto:
A61 oder A63 Ausfahrt Flonheim, auf L408 Richtung
Flonheim, links abbiegen auf Bornheimer Landstraße,
wieder links in die Bahnhofstraße, danach rechts in
Berliner Straße bis zum Zuweg an der Adelberghalle in
Flonheim.

Ein weitere, direkte Einstiegsmöglichkeit befindet am
Wanderparkplatz an der Geistermühle. Alternativ gibt
es zwei weitere offizielle Zuwege zur Hiwweltour
Aulheimer Tal: ein Zuweg von der Ortschaft Bornheim
sowie einen Zuweg von Lonsheim aus.

Mit dem ÖPNV:
Anreise zum Bahnhof Alzey, weiter mit Bus 446 bis
Haltestelle Flonheim, Marktplatz (Mo. - Fr.)

Parken
Parkplätze an der Adelberghalle
Adresse: Berliner Straße 16, 55237 Flonheim

Interessante Punkte (23)
 Museum/Galerie

 Infothek/Ortsmuseum Flonheim
Marktplatz 12
55237 Flonheim

(0049) 6734 9130657

info@flonheim.de
http://www.flonheim.de
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Weingut/Weinstube

 Weinstube – Weingut Haus Thiel

Wilhelm-Leuschner-Straße 17 17
55237 Flonheim

(0049) 6734 961505

haus-thiel@web.de
http://www.haus-thiel.de
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Vinothek

 Restaurant Dohlmühle
An der Dohlmühle 1
55237 Flonheim

(0049) 6734 941010

info@dohlmuehle.de
http://www.dohlmuehle.de
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

„Tipp des Autors“
 Bewirtschaftete Hütte

 Weingut - Vinothek Klosterhof
Schulgasse 2
55237 Flonheim

(0049) 6734 1208

info@klosterhof-flonheim.de
http://www.klosterhof-flonheim.de
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

„Tipp des Autors“
 Hotel

 Landhotel im Klostereck
Klostereck 7
55237 Flonheim

(0049) 6734 962422

info@strubel-roos.de
http://www.strubel-roos.de
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Restaurant

 Speisegaststätte Adelbergstube
Berliner Straße 16 16
55234 Flonheim

(0049) 6734 9166817

info@adelbergstube.de
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH
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https://www.outdooractive.com/de/wanderung/rheinhessen/zuweg-von-flonheim-adelberghalle-zur-hiwweltour-aulheimer-tal/114472422/
https://www.outdooractive.com/de/wanderung/rheinhessen/zuweg-von-flonheim-adelberghalle-zur-hiwweltour-aulheimer-tal/114472422/
https://www.outdooractive.com/de/wanderung/rheinhessen/zuweg-von-flonheim-adelberghalle-zur-hiwweltour-aulheimer-tal/114472422/
https://www.outdooractive.com/de/muehle/rheinhessen/geistermuehle/25271955/
https://www.outdooractive.com/de/wanderung/rheinhessen/zuweg-von-bornheim-zur-hiwweltour-aulheimer-tal/114471581/
https://www.outdooractive.com/de/wanderung/rheinhessen/zuweg-von-bornheim-zur-hiwweltour-aulheimer-tal/114471581/
https://www.outdooractive.com/de/wanderung/rheinhessen/zuweg-von-lonsheim-zur-hiwweltour-aulheimer-tal/114468057/


„Tipp des Autors“
 Museum/Galerie

 Eberhard & Barbara Linke Stiftung
Erbes-Büdesheimer-Straße 7
55237 Flonheim

(0049) 6734-8335

info@stiftung-linke.de
http://www.stiftung-linke.de
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Historische Stätte

 Skulptur DIE WOLKE
Berliner Straße 16
55237 Flonheim
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Restaurant

 Weinrestaurant – Landhotel –
Weingut Espenhof
Poststraße 1
55237 Flonheim

(0049) 6734 962730

landhotel@espenhof.de
http://www.espenhof.de
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Mühle

 Geistermühle
Geistermühle
55237 Flonheim

(0049) 6734 8310

weingut@geistermühle.de
http://www.geistermuehle.de/
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Naturdenkmal

 Andesitbrüche
55237 Flonheim
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Straußwirtschaft/Gutsausschank

 Gutsschänke Aulheimer Mühle

Aulheimer Mühle 2
55234 Erbes-Büdesheim

(0049) 6734 1470

info@aulheimermuehle.de
http://www.aulheimermuehle.de
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Historische Stätte

 Flonheimer Trullo
Antoniterstr. 41
55232 Alzey

(0049) 06731 499 364

touristinfo@alzey.de
http://www.alzeyer-land.de
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Aussichtspunkt

 Lonsheimer Turm
55237 Lonsheim
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Aussichtspunkt

 Oswaldhöhe
55237 Bornheim
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Aussichtspunkt

 Aussichtsturm Bornheim
(Hiwwelrast)
55237 Bornheim
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Rastplatz

 Weinausschank Hiwwelrast -
Hiwweltour Aulheimer Tal
Untergasse 2
55237 Lonsheim
info@hiwwelrast.info
https://hiwwelrast.info/
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Rastplatz

 Sedanplatz
55237 Flonheim
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Naturdenkmal
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 Sandsteinbrüche
55237 Flonheim
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Hütte

 Naturfreundehaus
Am Ende der Bahnhofstraße
55237 Flonheim
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

„Tipp des Autors“
 Vinothek

 Pauser’s Quartier
Im Baumfeld 40
55237 Flonheim

(0049) 6734 8764

info@weingut-pauser.de
http://www.weingut-pauser.de
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

„Tipp des Autors“
 Hotel

 Weingut & Weinparadies Meyerhof
Meyerhof
55237 Flonheim

(0049) 6734 8714

info@weingut-meyerhof.de
http://www.weingut-meyerhof.de
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH

 Friedhof/Grab

 Jüdischer Friedhof Flonheim
55237 Flonheim
Quelle: Rheinhessen-Touristik GmbH
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