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VERANSTALTUNGEN 
ZUM THEMENJAHR 2026



2

Die Römer haben in Rheinhessen zahlreiche Spuren hinterlassen, 
ihr Erbe wirkt bis heute in die Region hinein. Im Themenjahr „Römer 
in Rheinhessen“ 2026 gehen wir auf Spurensuche in die Vergangen-
heit und folgen ihren Fährten bis in die Moderne. Ob Historisches, 
Aktuelles, ob für Kinder oder für Erwachsene, im Jahresprogramm ist 
für jeden etwas dabei. Möglich machen das die zahlreichen rhein-
hessischen Kulturschaffenden aus Haupt- und Ehrenamt, die das 
Programm mit Leben füllen. Ihnen gilt ein ganz besonderer Dank. 

Das Themenjahr „Römer in Rheinhessen“ ist ein Projekt  
des Regionalen Kulturmanagements Rheinhessen. 

Wir wünschen Ihnen viel Freude im Römer-Jahr!

Liebe Leserinnen und Leser,

als Rheinhesse und Mainzer erfüllt es mich mit 
Freude und Stolz, dass das Themenjahr „Römer 
in Rheinhessen“ 2026 die einzigartige römische 
Geschichte unserer Region in den Mittelpunkt 
stellt. Von Mogontiacum, der einstigen Provinz-
hauptstadt und militärischen Schaltzentrale des 
Römischen Reiches, spannt sich der Bogen über 

Bingium (Bingen), Vicus Altiaia (Alzey) und Borbetomagus (Worms) bis in die 
weite Kulturlandschaft, die schon damals von Landwirtschaft und Weinbau 
geprägt war.

Das Land Rheinland-Pfalz unterstützt die Erforschung und Vermittlung dieses 
reichen Erbes nachhaltig. Dies geschieht beispielsweise durch die Arbeit der 
Landesarchäologie und der Landesdenkmalpflege oder durch das Landes-
museum Mainz. Mit seiner bedeutenden Sammlung römischer Grabsteine und 
der Neugestaltung der Steinhalle bildet es ein zentrales Schaufenster unserer 
Geschichte. Das jährliche Römerfest sowie zahlreiche Führungen und Work-
shops lassen diese Vergangenheit lebendig werden.

Allen Besucherinnen und Besuchern wünsche ich spannende Einblicke  
und viel Freude beim Entdecken des römischen Rheinhessens!

Michael Ebling
Minister des Innern und für Sport 
des Landes Rheinland-Pfalz
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ganzjährig buchbar  
(Führungen & Workshops)

MUSEUM LIVE  
– DAS MUSEUMSPÄDAGOGISCHE 
ANGEBOT DER WORMSER MUSEEN
VERANSTALTER: Museum der Stadt 
Worms im Andreasstift
ORT: Weckerlingplatz 1, 67547 Worms
EINTRITT: Führung/Workshopgebühr, 
zzgl. Eintritt
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.museum-andreasstift.de  
Tel. 06241 8534120

Unter dem Slogan „museum live“ 
offeriert das Museum Andreass-
tift ganzjährig ein vielschichtiges 
museumspädagogisches An-
gebot für große und kleine Fans 
des Alten Roms. Angefangen von 
Kindergeburtstagen in römischen 
Tuniken bis hin zu Führungen und 
Workshops für Schulklassen aller 
Altersstufen zu speziellen Themen 
der römischen Lebenskultur wie 
Kindheit, Schule, Politik und Militär. 

Bei kurzen Führungen erfahren 
die Gäste Wissenswertes über das 
römische Leben. Anschließend darf 
der Fantasie freien Lauf gelassen 
werden, beim Basteln und Gestalten 
eigener kleiner Kunstwerke.

Di 06.01.2026 | 12–16 Uhr

KREATIVTAG RÖMER
VERANSTALTER: Landesmuseum Mainz  
ORT: Landesmuseum Mainz,  
Große Bleiche 49-51, Mainz

PREIS:  Museumseintritt
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.landesmuseum.de; Tickets im  
Onlineshop und an der Museumskasse

Einen spannenden Tag rund um die 
Welt der Römer erleben: Bei kurzen 
Führungen erfahren die Gäste 
Wissenswertes über das römische 
Leben. Anschließend darf der 
Fantasie freier Lauf gelassen werden, 
beim Basteln und Gestalten eigener 
kleiner Kunstwerke. Ein buntes 
Programm für die ganze Familie!

Do 05.02.–23.04.2026 |  
18.45–19.45 Uhr

MIT WENIGEM LEBT MAN GUT
VERANSTALTER: vhs Mainz
ORT: vhs-Haus, Innenstadt
KOSTEN: 94 Euro
INFORMATION: www.vhs-mainz.de 

Der römische Dichter Horaz (1. Jh. v. 
Chr.) ermuntert, das Leben bewusst 
und maßvoll zu genießen. Im Kurs 
werden ausgewählte Texte gelesen, 
interpretiert und auf ihre Bedeutung 
für die Gegenwart hin befragt.   
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So 08.02.2026 | 13–15 Uhr

  Weitere Termine:
So 12.04. | So 14.06. | So 09.08. | 
So 11.10. | So 13.12.2026

STADTFÜHRUNG MOGONTIACUM –  
EINE RÖMISCHE STADT
VERANSTALTER:  
mainzplus CITYMARKETING GmbH
ORT: Eingang Bahnhof Römisches Theater 
Mainz
EINTRITT: siehe Buchungswebsite 
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.mainz-tourismus.com 

2-stündige thematische Führung 
„Mogontiacum – eine römische 
Stadt“ - vom Legionslager zur 
bedeutenden Hauptstadt von Ober-
germanien. 500 Jahre römischer 
Einfluss hinterließen bis heute 
eindrucksvolle Spuren. Es geht zu 
den Resten des römischen Theaters, 
zum Grabdenkmal des Drusus sowie 
zum spätantiken Römertor auf dem 
Kästrich. Die Führung beinhaltet 
viele Steigungen. 

Do 19.02.2026 | 19 Uhr

  Weiterer Termin: 
Do 09.04.2026 | 19 Uhr

VORTRÄGE DER  
INITIATIVE RÖMISCHES MAINZ 
IM INSTITUT FRANÇAIS
VERANSTALTER:  
Initiative Römisches Mainz e.V.

ORT: Institut Français, Mainz 
EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.roemisches-mainz.de 
taberna@roemisches-mainz.de 

Die Themen der beiden Vorträge 
werden rechtzeitig über die Home- 
page der IRM bekannt gegeben 
(www.roemisches-mainz.de). 

Sa 21.02.2026 | 14–16 Uhr

  Weitere Termine: 
Sa 18.04. | Sa 20.06. | Sa 15.08. | 
Sa 17.10.2026

HEILIGTUM FÜR  
ISIS UND MATER MAGNA –  
„FUNDE IM FOKUS“ 
VERANSTALTER:  
Initiative Römisches Mainz e.V.
ORT: Isis- und Mater Magna-Heiligtum, 
Römerpassage, Mainz 
KOSTEN: frei
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.roemisches-mainz.de 
taberna@roemisches-mainz.de 

Aus den zahlreichen bei der Ausgra-
bung des Isis- und Mater-Magna-Hei-
ligtums geborgenen Funden werden 
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einzelne Objekte des Ausstellungs-
raums ausgewählt und in den Fokus 
gerückt. In regelmäßig wechselnden 
Präsentationen werden die im Mittel-
punkt stehenden Exponate näher 
vorgestellt und kulturgeschichtlich 
eingeordnet. Damit werden selbst 
unscheinbare Fundstücke zu Ver-
mittler lebendiger Geschichte.

Fr 27. 02. 2026 | 15–16.30 Uhr

KIMA-WORKSHOP:  
RÖMERKINDER AUS ALTIAIUM 
VERANSTALTER: Museum Alzey
ORT: Museum Alzey,  
Antoniterstraße 41, Alzey 
EINTRITT: frei | Materialkosten: 1 Euro 
pro Kind 
INFORMATION/ANMELDUNG:  
jutta.goettel-becker@alzey.de 

Wie lebten Kinder vor 1800 Jahren? 
Konnten sie lateinisch sprechen? 
Welche Spiele spielten sie? Wie 
lernten sie in der Schule? Bestimmt 
war Kindsein damals ganz anders als 
heute! Vielleicht hat sich aber auch 
nicht alles vollkommen verändert?

Sa 28.02.2026 | 19 Uhr  
Altes Amtsgericht in Oppenheim

  Weiterer Termin: 

So 01.03.2026 | 18 Uhr,  
Hammer Serenade, Ev. Kirche 
Hamm am Rhein

WIE DER WEIN  
NACH RHEINHESSEN KAM
VERANSTALTER: Petra Fluhr 
ORT: Altes Amtsgericht in Oppenheim
EINTRITT: 20 Euro
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.buchhandlung-fluhr.de 
kartenreservierungen@gmx.de

Man denkt immer, es sei selbst-
verständlich, dass die Römer den 
Weinbau über die Alpen brachten, 
aber so ganz selbstverständlich 
war das nicht, denn es gab ja im 
Rom südlich der Alpen Weinbau-
ern, denen das gar nicht recht war. 

Wie alles so kam wie es kommen 
musste und was wir heute noch 
davon haben, erzählen Petra Fluhr 
und die Tom Bombadil Folkband in 
Wort und Musik.

Sa 07.03.2026 

  Weitere Termine: 
Sa 02.05. | Sa 06.06. | Sa 20.06. | 
Sa 04.07. | Sa 01.08. | Sa 29.08. | 
Sa 05.09. | Sa 10.10.2026

VON DEN RÖMERN ÜBER 
CHAGALL ZUM WEIN 
VERANSTALTER: Best of Mainz –  
Stadtführungen & mehr e.K.
ORT: Treffpunkt: Gleis 4,  
Bahnhof Römisches Theater, Mainz 
EINTRITT: 28 Euro
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.best-of-mainz.com/roemer-in-mainz 
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Auf den Spuren des römischen 
Mogontiacum führt diese Stadt-
führung von den Ausgrabungen am 
Römischen Theater über Kästrich 
und Zitadelle bis zu den Chagall-
Fenstern in St. Stephan. Zum Aus-
klang erwartet die Teilnehmenden 
ein Römer-Apero mit regionaler 
Köstlichkeit in der Wein-Location 
Kirschgarten29. Eine genussvolle 
Zeitreise durch 2000 Jahre Mainzer 
Stadtgeschichte. 

Sa 21.03.2026 | 15–17 Uhr 
mit dem Weingut  
Mett & Weidenbach 
 
So, 22.03.2026 | 15-17 Uhr 
mit dem Weingut  
Arndt F. Werner

RÖMISCHE STEINE  
– JUNGE WEINE!
VERANSTALTER:  
Die Ingelheimer Gästeführer*innen
ORT: Treffpunkt ist das Museum bei der 
Kaiserpfalz, Francois-Lachenal-Platz 5, 
55218 Ingelheim
EINTRITT: 25 Euro
INFORMATION/ANMELDUNG: www.
ingelheim-erleben.de/erlebnis-shop-1 

Rheinhessen macht sich 2026 auf 
ins Römerjahr und wir begeben 
uns auf Spurensuche der Römer in 
Ingelheim. Unser Führungsformat 
Kultur- und Weingenuss verbindet 
in diesem Jahr die Betrachtung 

römischer und spätantiker Funde 
im Museum bei der Kaiserpfalz 
Ingelheim mit dem gemütlichen 
Ausklang bei einem passenden 
Tröpfchen jungen Weins in einem 
nahegelegenen Weingut. Neben 
den römerzeitlichen Objekten im 
Museum erwartet Sie etwas ganz 

Besonderes: Es gibt einige Funde 
aus einer Villa Rustica in Großwin-
ternheim „zum Anfassen“. 

Di 31.03.–02.04.2026 | 9–12 Uhr

KIMA-PROJEKTWOCHE IN DEN 
OSTERFERIEN: RÖMISCHE 
KUNST UND TECHNIK
VERANSTALTER: Museum Alzey
ORT: Museum Alzey,  
Antoniterstraße 41, Alzey
EINTRITT: frei | Materialkosten: 5 Euro 
pro Kind und Tag
INFORMATION/ANMELDUNG:  
jutta.goettel-becker@alzey.de 
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Zur Römerzeit gab es im gesamten 
Römischen Reich – auch in unserer 
Region – eine Menge geschickter 
Handwerker, Ingenieure und Künstler! 
Wir lernen von ihnen und stellen das 
eine oder andere Wunderwerk mit 
Geschick und Ausdauer selbst her.

Sa 11.04.2026 | 11 Uhr

QUO VADIS, LATEIN?!  
WOHIN GEHST DU? 
VERANSTALTER: Museum am Strom/ 
Karin Wilhelm, Kultur- und Weinbotschaf-
terin
ORT: Museum am Strom, Bingen
EINTRITT: 10,-€ pro Person, Gruppen-
preis ab 7 Ps. auf Anfrage, zzgl. Eintritt in 
das Museum 
INFORMATION/ANMELDUNG:  
Karin Wilhelm,  
karin.wilhelm@kwb-rheinhessen.de,  
Tel. 017642061035 oder im Museum am 
Strom Bingen

Die Gäste erkennen die totgesagte 
Sprache in neuem Gewand wieder. 
So geben römische Weinkrüge Hin-
weise darauf, wie Kulturgeschichte 
und Sprache bis heute in enger 
Verbindung stehen. Zahlreiche Be-
zeichnungen aus der Weinwirtschaft 
haben ihre Wurzeln in der lateini-
schen Sprache: z.B. Wein, Kelter, 
Wingert, Most, Winzer, Keller - und 
„Kultur”. Ein römischer Meilenstein, 
ein Ärztebesteck, eine mittelalter-
liche Urkunde und Hildegards von 
Bingen Leben hinterlassen bis heute 
Spuren in unserer Sprache. 

Sa 11.04.2026 | 14 Uhr

  Weitere Termine: 
Do 14.05. | Sa 23.05. | Do 04.06. |  
So 09.08. | Sa 19.09. | Sa 24.10. 2026

FÜHRUNGEN IN TOGA-TRACHT 
– EIN RUNDGANG AUF  
RÖMISCHEN SPUREN
VERANSTALTER:  
Stadtführerin Jutta Bingenheimer
ORT: Weckerlingplatz;  
vor dem Museums Andreasstift
EINTRITT: Teilnahmegebühr inkl.  
Museumseintritt
INFORMATION/ANMELDUNG:  
mibeti@outlook.de, Tel. 0171 2043740

Kommen Sie mit auf eine außerge-
wöhnliche Zeitreise! Unsere Guides 
führen Sie in originalgetreuer Toga 
durch die Stadt Worms. Start und 

Ende der Führung ist vor dem 
Museum Andreasstift Worms am 
Weckerlingplatz. Nach einer kurzen 
Einführung im Museum geht es 
auf einen spannenden Rundgang 
zu den wichtigsten römischen 
Stationen der Stadt. Dabei erfahren 
Sie Wissenswertes über das Leben 
und Wirken der Römer – direkt vor 
Ort, anschaulich und unterhaltsam. 
Teilnehmende können im Anschluss 
das Museum Andreasstift nochmals 
kostenfrei besuchen.
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Sa 18.04.2026 | 14–15 Uhr

 Weiterer Termin: 
Sa, 20.06.2026

THEMENFÜHRUNG RÖMER IN 
RHEINHESSEN FÜR ERWACHSENE 
VERANSTALTER: Landesmuseum Mainz
ORT: Landesmuseum Mainz,  
Große Bleiche 49– 51, 55116 Mainz 
EINTRITT: Museumseintritt
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.landesmuseum.de; Tickets im  
Onlineshop und an der Museumskasse 

Die Führung beleuchtet das Leben 
der Römer in Rheinhessen. An-
schaulich werden Geschichte, All-
tagsleben und archäologische Fun-
de vorgestellt. Spannende Einblicke 
zeigen, wie die römische Kultur die 
Region prägte und bis heute Spuren 
hinterlässt – ein informativer Rund-
gang für Geschichtsinteressierte. 

22.04.2026 | 14.30 Uhr

LIEBLINGSLAND  
VERWÖHNTER RÖMER
VERANSTALTER:  
Ortsgemeinde Sprendlingen
ORT: Tresor, St. Johanner Straße 19
EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG:  
ursulaschnell@t-online.de

In Zusammenarbeit mit dem Team 
Tresor wird ein Erzählcafé angebo-

ten. Aus der Sicht des Pädagogen 
und Heimatfreund Franz Joseph 
Spang (1891-1971) wird Geschich-
te der Römer in unserer „weingezeil-
ten“ Region lebendig. Dazu gibt es 
eine Bildpräsentation von Römer-
tagen in Rheinhessen, die seit 2008 
veranstaltet werden.

Mi 22.04.2026 | 19 Uhr

VORTRAG: „RÖMISCHER 
SCHMUCK AUS INGELHEIM – 
FIBELN ALS SCHUTZ VOR 
BÖSEN GEISTERN?“
VERANSTALTER: Historischer Verein 
Ingelheim e. V., Referent: André Madaus
ORT: Weiterbildungszentrum Ingelheim
EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG:  
histvereiningelheim@t-online.de

Im 1. Jh. entwickelten sich im 
gallo-römischen Raum aus den 
ursprünglich zum Zusammenhalten 
der Kleidung getragenen Gewand-
spangen wahre Schmuckstücke. 
Die oft aufwändig gestalteten und 
prächtig mit Glas, Silber, Bein oder 
Niello-Einlagen verzierten Fibeln 
ähneln unseren heutigen Broschen. 
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Emaillierte Fibeln in Gestalt einer 
Schuhsohle und eine seltene Säge-
Fibel aus Großwinternheim könnten 
aber auch als unheilabwehrende 
Zeichen oder Bekenntnis zu einer 
Berufsgruppe getragen worden sein.

Sa 25. April 2026

AUFTAKT ZUM RÖMERTAG IM 
MUSEUM DER STADT ALZEY 
VERANSTALTER: Museum der Stadt Alzey
ORT: Antoniterstraße 41, 55232 Alzey 
EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.museum-alzey.de

16:00     
#plebs_fulminans  
– Der Römer Flashmob

Alle sind ein-
geladen, sich 
am Museum 
einzufinden (bitte 
Besen, Topfde-
ckel und Freunde 
mitbringen). Wir 
werden gemein-
sam versuchen, 
ein gutes Stück 
Rom zu erleben. 

INFORMATION: Verfolge / Verfolgen Sie 
die Einzelheiten auf unserer Homepage: 
www.museum-alzey.de

17.30 Uhr 
Eröffnung des Römertags

18.00 Uhr
Eröffnungsvortrag: Prof. Dr. Sommer 
Debile Despoten? Caligula, Nero 
und andere Scheusale

Wer kennt nicht Peter Ustinov als 
Kaiser Nero? Vielleicht hat auch 
der eine oder die andere schon 
etwas vom autokratischen Scheusal 

Caligula gehört. Was 
ist dran an diesen 
Beurteilungen?  
Nur schlechte Presse 
oder doch grausame 
Realität? 
Prof. Dr. Michael 
Sommer lehrt 
Alte Geschichte 
an der Carl von 
Ossietzky Universi-
tät Oldenburg. Als 
ausgewiesener Kenner römischer 
Wirtschafts-, Sozial- und Mentali-
tätengeschichte weiß er, wovon 
er spricht, wenn er Gestalten wie 
Caligula, Nero und Konsorten vor-
stellt – als debile Despoten?

   
26.04.2026
RÖMERTAG

DAS UMFANGREICHE 
PROGRAMM FINDEN SIE

AB SEITE 24

NÜNNERICH-ASMUS VERLAG

Mit einer Auswahl von Büchern 
auch für junge Leser und kleine 
Forscher ist der Nünnerich-Asmus 
Verlag am Samstag, den 25. April, 
in Alzey dabei. Unser Büchertisch 
freut sich z. B. mit „Der Herr vom 
Ringwall“, „Mit Rufus unterwegs am 
Limes“, „EXERCITVS ROMANVS“, 
„Wüstengrenze des Imperium 
Romanum“, „Gladiatoren“, „Römi-
sche Naschkatzen“, „Das römische 
Mainz“, „Man erntet, was man sät“ 
auf viel Besuch!

INFORMATION: www.na-verlag.de



10

Di 28.04.2026 | 13–13.20 Uhr

BUNTE KASSETTEN
VERANSTALTER: Museum Alzey
ORT: Museum Alzey,  
Antoniterstraße 41, Alzey
EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.museum-alzey.de 

Die Römer trieben es bunt – nicht 
nur im Farbfilm. Hochwertige Farben 
waren im Alltag verfügbar und 
wurden u.a. zur Inneneinrichtung 

verwendet. Der Vortrag beleuchtet 
Farben in römischen Alltagsräumen. 
Gezeigt wird, wie ausgehend von 
bemalten Wandfragmenten Wand-
bemalung rekonstruiert werden 
kann. An jeweils einem Dienstag 
im Monat präsentieren Mitarbeiter/
innen des Museums in der Mit-
tagspause ausgewählte kultur- und 
naturgeschichtliche Stücke aus 
den Sammlungen. Alle diejenigen, 
die für gut 20 Minuten geistige 
Nahrung suchen, sind herzlich zum 
Nachtisch ins Museum eingeladen. 

Di 05.05.2026 | 19 Uhr

VORTRAG:  
UNSER RÖMISCHES ERBE UND 
WAS WIR DARAUS MACHEN 
(KÖNNEN) 
VERANSTALTER:  
Historischer Verein Ingelheim e. V.,  

Referent:  
Prof. Dr. Peter Haupt
ORT: Weiterbildungs-
zentrum Ingelheim
EINTRITT: frei
INFORMATION/ 
ANMELDUNG:  
histvereiningelheim@t-online.de

Die antiken Römer haben eine 
andere Sprache gesprochen, 
betrieben Sklaverei und lebten in 
einem politischen System, das der 
NS-Diktatur viel näher war als einer 
freiheitlichen Demokratie. Trotzdem 
erscheint uns ihre Kultur seltsam 
vertraut und irgendwie wertvoll. 
Römischer Müll wird in Museen aus-
gestellt, Ruinen werden geschützt 
wie barocke Schlösser. Wie hat 
sich unser Blick auf das römische 
Erbe im Laufe der Zeit gewandelt? 
Welchen Einfluss hat das für Politik, 
Wirtschaft und Gesellschaft?

Sa 09.05.2026 | 10.30–12 Uhr

DAS RÖMISCHE THEATER
VERANSTALTER: Initiative Römisches 
Mainz e.V./vhs Mainz
ORT: Treffpunkt Ev. Lutherkirche,  
Zitadellenweg 1, Mainz
KOSTEN: 14 Euro
INFORMATION: www.vhs-mainz.de  

Bei einer Führung erfahren Sie 
Spannendes zur Geschichte und 
Architektur des größten römischen 
Theaters nördlich der Alpen sowie 
zu den Plänen der Stadt Mainz für 
seine zukünftige Präsentation.
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Mi 13.05.2026 | 18 Uhr

 Weitere Termine: 
Mi, 09.09.2026 | 18 Uhr und  
Fr 12.06. | 17 Uhr | Sa 24.10. |  
15 Uhr mit Geographie für Alle e.V.

EINBLICKE IN DAS 
ALLTAGSLEBEN IN MOGONTIACUM 
VERANSTALTER: Barbara Reif, Kultur- 
und Weinbotschafterin Rheinhessen
ORT: Am Römertor/Kästrich, Mainz
PREIS: 10 Euro
INFORMATION/ANMELDUNG:  
info@wein-begegnet-kultur.de 
Tel. 0176 456 429 22

Lucretia (alias Barbara Reif, Kultur- 
und Weinbotschafterin Rheinhes-
sen) erzählt – anhand der noch 
vorhandenen römischen Denkmale 
- vom abwechslungsreichen Leben 
der Römerinnen und Römer in 
Mainz: vom Götterkult, dem Bestat-
tungswesen, dem Straßenbau, dem 
römischen Militärwesen, der Agrar-
wissenschaft, dem Theaterwesen 
und dem Alltagsleben mit Essen, 
Trinken und Familienleben. 

Fr 15.05. – So 17.05.2026

23. SPECTACULUM WORMS 
VERANSTALTER: Kultur- und Veranstal-
tungs GmbH, Kulturkoordination der 
Stadt Worms, Netzwerk Lebendiges 
Mittelalter Worms
ORT: Wormser Stadtpark „Wäldchen“
EINTRITT: Tagesticket 14 € bzw.  
12 € für Gewandete
INFORMATION:  
www.spectaculum-worms.de

Lagergruppen gewähren Einblick in 
das Leben zwischen 150 und 1.500 
nach Christus. Beliebte Programm-
Höhepunkte des Mittelaltermarkts 
wie Konzerte, Feldschlachten, 
Feuershows, Vollkontaktturniere 
und historische Vorführungen in den 
Lagern dürfen natürlich nicht fehlen. 
Auch für die kleinen Besucher ist 
mit vielen Mitmach-Angeboten 
wieder einiges geboten.

Di, 19.05.2026 | 13–13.20 Uhr

RECTOR MUNDI FÜR EINEN TAG
VERANSTALTER: Museum Alzey
ORT: Museum Alzey,  
Antoniterstraße 41, Alzey
EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.museum-alzey.de  

Als Alzey Rom beherrschte …  Der 
Codex Theodosianus wurde 429 n. 
Chr. in Auftrag gegeben. Er bewahrt 
römisches Recht und kaiserliche 
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Gesetze für die Nachwelt. Auch in 
Alzey erlassene Vorschriften finden 
sich in diesem Werk. Wenigstens für 
einen Tag wurde das Imperium von 
Alzey aus gelenkt – ein besonderer 
Leckerbissen für den Museums-
nachtisch im Alzeyer Museum. An 
jeweils einem Dienstag im Monat 
präsentieren Mitarbeiter/innen 
des Museums in der Mittagspause 
ausgewählte kultur- und naturge-
schichtliche Stücke aus den Samm-
lungen. Alle diejenigen, die für 
gut 20 Minuten geistige Nahrung 
suchen, sind herzlich zum Nachtisch 
ins Museum eingeladen. 

Sa 30.05.2026 | 10.30–12 Uhr

DER DRUSUSSTEIN  
UND DAS LEGIONSLAGER  
AUF DEM KÄSTRICH
VERANSTALTER: Initiative Römisches 
Mainz e.V./vhs Mainz
ORT: Drususstein, Mainz
KOSTEN: 14 Euro
INFORMATION: www.vhs-mainz.de

Führung zum 
Drususstein, 
dem Ehrenmal 
des römischen 
Stadtgründers. 
Mit Einbli-
cken in das 
Legionslager, 
das spätantike Stadttor und die Ent-
wicklung von Mogontiacum.

Sa 30.05.2026 | 11–12.30 Uhr

MUSEUM LIVE 
– DAS MUSEUMSPÄDAGOGISCHE 
ANGEBOT DER WORMSER MUSEEN
VERANSTALTER: Museum der Stadt 
Worms im Andreasstift

ORT: Weckerlingplatz 1, 67547 Worms 
EINTRITT: 5 Euro
INFORMATION  
www.museum-andreasstift.de
ANMELDUNG: erfordelich unter 
museumsvermittlung@worms.de  
Tel. 06241-8534120

Beim Treffen an diesem Samstag 
tauchen die Museumskids ein in 
die Welt der römischen Mode. 
Angefangen von Gewandspangen 
bis hin zu Ringen und Ketten – die 
Römerinnen und Römer liebten 
kunstvoll gefertigte Accessoires. 
Kinder trugen Amulette, die nicht 
nur schön aussahen, sondern auch 
vor bösen Geistern beschützten. 
Das offene Werkstattangebot richtet 
sich an Kinder und Jugendliche im 
Alter von 7 bis 12 Jahren.

So, 31.05.2026 | 11–18 Uhr

RÖMISCHES THEATER
STERNFÖRMIG VOM THEATER  
AUSGEHENDE FÜHRUNGEN  
ZU WICHTIGEN RÖMISCHEN 
DENKMÄLERN IM MOGONTIACUM
VERANSTALTER:  
Initiative Römisches Mainz e.V.
ORT: Römisches Theater Mainz
EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.roemisches-mainz.de 
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Vom Römischen Theater in Mainz 
finden Führungen zu den wichtigs-
ten römischen Denkmälern der 
ehemaligen Hauptstadt Obergerma-
niens statt. Es werden Rundgänge 
zum Drususstein in der Zitadelle, 
zur Gräberstraße am Bettelpfad in 
Mainz-Weisenau, zum Stadttor auf 
dem Kästrich und zu den Römerstei-
nen im Zahlbacher Tal angeboten. 
Es finden natürlich auch Führungen 
zum Römischen Theater selbst statt.
Im Römischen Theater von Mainz 
sind ein Info-Stand der Initiative 
Römisches Mainz als zentrale 
Anlaufstelle und Ausgangspunkt 
der Führungen zu den einzelnen 
Denkmälern sowie ein Weinstand 

vorhanden. Außerdem wird der Info-
Container oberhalb des Theaters 
geöffnet sein. Hier befindet sich 
eine Ausstellung zum Römischen 
Theater, zum Drususstein und zur 
Zitadelle.

Mo 01.06.2026 | 18 Uhr

DIE CARNARIEN 
VERANSTALTER:  
Unsichtbare Römergarde Mainz
ORT: Weingut Landenberger,  
Adam-Karillon-Straße 4, Mainz
EINTRITT: frei, Spenden willkommen
INFORMATION/ANMELDUNG:  
kontakt@mainzer-kunstgalerie.de

Am 1. Juni 2026 feiert Mainz wieder 
die Carnarien – ein Fest zu Ehren 
der römischen Göttin Carna. Musik, 
Präsentationen und römische Ge-
nüsse wie Brot, Käse, Oliven und 

Wein laden zum Mitfeiern ein. Das 
historische Erbe wird lebendig, 
wenn Antike auf moderne Lebens-
freude trifft. Höhepunkt ist die Er-
nennung einer Ehrensenatorin oder 
eines Ehrensenators, die das Fest zu 
einem besonderen Ereignis macht. 
Die Carnarien 2026 versprechen 
Genuss, Geschichte und Gemein-
schaft in einzigartiger Atmosphäre.

Di 02.06.2026 | 18 Uhr

 Weiterer Termin: 
Do 09.07.2026 | 18 Uhr

„FRAUEN AUF DER BÜHNE“: 
ZUR KONZEPTION WEIBLI-
CHER ROLLEN IN RÖMISCHEN 
THEATERBILDERN
VERANSTALTER:  
Initiative Römisches Mainz e.V.
ORT: Römisches Theater Mainz
EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG:  
taberna@roemisches-mainz.de 

In Später Republik und Römischer 
Kaiserzeit entstanden eine Reihe 
von Darstellungen, die Komödien-
szenen wiedergeben. Die vor allem 

in Wandmalerei und Mosaik 
ausgeführten Bilder 

fanden vorzugs-
weise im 
Hauskontext 
Verwendung 

und zeigen ganz 
unterschiedliche 

Frauengestal-
ten, wobei das 



14

Spektrum aber durch Hetären, 
Kupplerinnen und junge Frauen 
von schwankendem, aber generell 
eher niedrigem sozialem Status und 
in prekären Situationen dominiert 
wird. Der Vortrag beschäftigt sich 
mit der Konzeption dieser Frauen-
bilder und ihren Funktionen im 
Hauskontext. Referentin: Univ.-Prof. 
Heide Frielinghaus

Sa 06. 06. und So 07.06.2026

RÖMERFEST ALZEY

 weitere Termine:
jeweils um 10.30 und 13.30 Uhr

RÖMISCHE STADTFÜHRUNG:  
SALVE, ALTIATIUM – „EIN TRIP 
DURCH DIE RÖMISCHE ZEIT“
VERANSTALTER: Alzeyer Beteiligungs- 
und Veranstaltungs GmbH
ORT: Am Schloss Alzey
EINTRITT:  8 Euro 
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.alzey.de 

Im wunderschönen Ambiente des 
Alzeyer Schlosses präsentieren 130 
Darsteller mit viel Liebe zum Detail 
das zivile Leben der Römer. Es gibt 
zahlreiche, spektakuläre Programm-
punkte wie Gladiatorenkämpfe, 
Reiter Rom, Schussvorführungen, 
Greifvogelschau, Formationen und 
mehr. Bei den Mitmachaktionen für 

Kinder können die Techniken der 
Römer entdeckt und ausprobiert 
werden. Römische Händler sowie 
Getränke und Speisen laden am 
Samstag und Sonntag von 10 bis 
18 Uhr zum Stöbern und Genießen 
ein. Karten für das Römerfest er-
halten Sie im Vorverkauf und an der 
Tageskasse.

Sa 13.06.2026 | 10.30–12 Uhr

DAS ISIS- UND MAGNA-
MATER-HEILIGTUM IN DER 
RÖMERPASSAGE
VERANSTALTER: Veranstalter: Initiative 
Römisches Mainz e.V./vhs Mainz
ORT: Isis- und Magna-Mater-Heiligtum, 
Römerpassage, Mainz
KOSTEN: 14 Euro
INFORMATION: www.vhs-mainz.de

Führung durch 
den Schau-
raum des 
römischen 
Heiligtums mit 
spannenden 
Einblicken in 
die Kultprakti-
ken um Isis und Mater Magna sowie 
die berühmten Fluchtäfelchen.

So 14.06.2026 | ab 11 Uhr  

VIA ROMANA
AUF RÖMISCHEN SPUREN DURCH 
SIEFERSHEIM
VERANSTALTER:  
Ortsgemeinde Siefersheim
ORT: Ortsmitte 
EINTRITT: frei

Wir laden zu einer lebendigen Reise 
in die Antike ein. Mitten im Hier und 
Jetzt wird in den Straßen von Siefers-
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heim römisches Leben erlebbar- mit 
Musik und Spielen, kulinarischen 
Spezialitäten, edlen Weinen und 
vielen schönen Dingen mehr. Wir 
machen Geschichte, Genuss und 
Geselligkeit zu einem besonderen 
Erlebnis für die ganze Familie. 

Fr 19.06.2026 | 19–21 Uhr

 Weiterer Termin: 
Sa 20.06.2026 | 16–20 Uhr

RÖMISCHE NACHT 
WIR BEREITEN EIN GASTMAHL UND 
FEIERN MIT ANTIKEM ESPRIT
VERANSTALTER: KVHS Alzey-Worms und 
Museum Alzey
ORT: Kulturzentrum Alzey-Worms
EINTRITT: 29 Euro
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.kreis-alzey-worms.eu/ 
volkshochschule  

Wir beleben den Geist einer 
römischen Abendgesellschaft: Wir 
planen und kochen ein Festmahl, 
flechten Kränze und wählen die Ge-
dichte aus, die vorgetragen werden. 
Wir legen und setzen uns zu Tisch 
und lassen uns bedienen – dabei 

praktizieren wir geistreiche Kon-
versation und höheren Blödsinn …  
Und nach / vor dem Essen wechseln 
die Rollen: Wer bedient hat, wird 
bedient, und wer bedient wurde, 
bedient nun. Freuen Sie sich auf ein 
ungewöhnliches Rollenspiel.

Sa 20.06.2026 | 14–17 Uhr

„RÖMER, SANDSTEIN, NATUR 
- EINE ZEITREISE FÜR 
KINDER“ AB 6 JAHREN
WORKSHOP + MITMACH-THEATER 
16:30 Uhr

AUFFÜHRUNG DES THEATERSTÜCKS 
VOR DEN ELTERN
VERANSTALTER: Naturfreunde Flonheim 
und Umgebung e.V.
ORT: SCHAUsteinbruch Flonheim
KOSTEN: 20 Euro inkl. Material
INFORMATION/ANMELDUNG:  
info@naturfreunde-flonheim
ANSPRECHPARTNERIN: Jasmin Binder 
Tel. 0172-1797473

Es geht auf eine spannende Zeitrei-
se zu den Römern: in einem Work-
shop wird vermittelt von wem und 
wie Sandstein abgebaut wurde und 
welchen Nutzen er hatte. Die Natur 
im direkten Umfeld des SCHAUst-
einbruchs wird erläutert und 
Wertschätzung sowie Achtsamkeit 
gegenüber der Umwelt vermittelt. 
In Form eines kurzen Theaterstücks, 
bei welchem die Kinder mitwirken 
und ihre Ideen einbringen können, 
wird gemeinsam nachgespielt wie 
Römer/Steinhauer im Steinbruch 
gearbeitet haben. 
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Mi 24.06.2026 | 17–18.30 Uhr

RÖMISCHES MAINZ
VERANSTALTER: Initiative Römisches 
Mainz e.V./vhs Mainz
ORT: vhs-Haus, Mainz
KOSTEN: 12 Euro
INFORMATION: www.vhs-mainz.de

Ein Über-
blick über die 
Geschichte 
Mogontia-
cums: Von der 
Militärbasis 
des Imperiums 
bis zur römischen Stadt mit ein-
drucksvollen Baudenkmälern.

Do 25.06. und Fr 26.06.2026 |  
19 Uhr 

ARISTOPHANES „DIE FRÖSCHE“
VERANSTALTER:  
Theater in der Römischen Provinz 
(T.i.R.P.) unter Schirmherrschaft der  
Unsichtbaren Römergarde Mainz
ORT: Römisches Bühnentheater Mainz, 
Zitadellenweg, 55131 Mainz (Eingang über 
Gleis 4, Bahnhof Römisches Theater)
EINTRITT: 20 Euro
INFORMATION/ANMELDUNG: Facebook 
„Theater in der Römischen Provinz“/
mthuene@yahoo.de

Wie vor 2000 Jahren erwacht auch 
im Jahr 2026 das römische Bühnen-

theater Mainz zu neuem Leben! Das 
T.i.R.P. bringt Aristophanes’ „Die Frö-
sche“ mit Witz, Musik und Esprit auf 
die Bühne. Dionysos steigt in die 
Unterwelt hinab, um den verstor-
benen Dichter Euripides zurückzu-
holen, da Athen in einer politischen 
und kulturellen Krise steckt – ein 
mitreißendes, humorvolles Stück 
über die Kraft der Kunst, neue Ideen 
zu wecken, Hoffnung zu schenken 
und Menschen zu inspirieren – 
relevanter denn je.

Sa 27.06.–Sa 28.06.2026 

GROSSES RÖMERWOCHENENDE
VERANSTALTER: Landesmuseum Mainz
ORT: Landesmuseum Mainz
EINTRITT: Museumseintritt 
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.landesmuseum.de; Tickets im  
Onlineshop und an der Museumskasse  

Wie sah der Alltag eines römischen 
Soldaten im 1. Jahrhundert n. Chr. 

aus? Dies zeigt die I. Römercohorte 
Opladen, die ihr Zeltlager wieder 
im Innenhof des Landesmuseums 
Mainz aufschlägt. Neben dem 
militärischen Drill werden aber auch 
verschiedene Handwerkstechniken 
wie Schmieden, Steinbearbeitung 
oder Wollverarbeitung vorgeführt. 
Zudem können Kinder in der 
„schola romana“ das Schreiben 
auf Wachstafeln oder das Rechnen 
mit dem Abakus ausprobieren. Ein 
Event für die ganze Familie.
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So 28.06.2026 | 14.30–16.30 Uhr

WEINKULTUR IN MAINZ –  
VON DEN RÖMERN ZUR  
„GREAT WINE CAPITAL“
VERANSTALTER:  
Geographie für Alle e.V./vhs Mainz
ORT: Treffpunkt Kupferbergterrasse, 
Reiterstandbild des Hl. Martin
KOSTEN: 19 Euro 
INFORMATION:  
www.vhs-mainz.de

Eine kulturhis-
torische Wein-
reise durch 
Mainz: von 
den römischen 
Ursprüngen bis 
zur heutigen 

Weltweinmetropole. Mit spannen-
den Stationen rund um Wein, Stadt 
und Lebensart.

Di 04.08.2026 | 14–16 Uhr

AUF DEN SPUREN DER RÖMER 
– WORKSHOP AB 7 JAHREN
VERANSTALTER:  
Schul- und Stadtbücherei Osthofen
ORT: Schul- und Stadtbücherei Osthofen
EINTRITT: frei 
INFORMATION/ANMELDUNG:  
bibliothek@igs-osthofen.de  

Die Spuren der alten Römer sind 
auch heute noch an zahlreichen 
Orten zu finden. Doch wie sah 
eigentlich das Leben der alten 
Römer aus? Wie sah ihr Alltag aus? 
Womit haben sie gerne gespielt? 
Was haben sie in der Schule 
gelernt und was haben sie gerne 
gegessen? Gemeinsam mit Anne 
und Philip begeben wir uns in die-
sem Workshop auf Spurensuche 
und finden heraus, wie die alten 
Römer gelebt haben.

Fr 14.08.2026 | 21 Uhr

OPEN-AIR-KINO  
MIT ASTERIX UND OBELIX
VERANSTALTER:  
Ortsgemeinde Mauchenheim
ORT: Palastvilla Mauchenheim  
(Ortsausgang Offenheim/Feldweg links), 
bei Regen in der Mühlwiesenhalle
KOSTEN: wird noch bekannt gegeben
INFORMATION:  
og-mauchenheim@alzey-land.de 

Die französischen 
Asterixcomics 
spielen um das 
Jahr 50 v. Chr. 
Caesar hat das 
keltische Gallien 
erobert bis auf 
ein kleines Dorf 
bei Rennes, das sich mittels eisnes 
Zaubertranks wehren kann. Vor der 
Filmvorführung spricht Arno Braun 
M.A. (Universität Saarbrücken) um 
20 Uhr über „Diese Kelten sind 
nicht von hier - Überlegungen zur 
Bevölkerung Rheinhessens und der 
Rheinpfalz während der zweiten 
Hälfte des 1. Jahrhunderts v. Chr.“ 
Danach folgt eine kurze Einführung 
zum Hintergrund der Asterix-Comics 
von Volker Gallé.

So 16.08.2026 | 10–22 Uhr 

NIERSTEIN – RÖMERFEST
VERANSTALTER:  
Geschichtsverein Nierstein e.V. 
ORT: Stadtpark Nierstein,  
Mühlgasse 10-22
EINTRITT: frei, um Spenden wird gebeten
INFORMATION:  
www.geschichtsverein-nierstein.de 

Im Stadtparkt Nierstein wird eine 
informative und lebendige Präsen-
tationen Einblicke in die Römerzeit 
geben. Ausführlich wird zu den 
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römischen Funden in Nierstein 
informiert. Römer in vollem Ornat: 
Eine besondere Attraktion wird der 
Besuch die 4. Vindeliker Kohorte, 
eine Reenactment-Gruppe sein, 
die Auxiliarsoldaten am Limes im 
frühen 2. Jahrhundert darstellt. Und 
wer hat’s erfunden? Es wird über 
römische Techniken und Innova-
tionen informiert, die bis heute 
verwendet werden. Kinder können 
gerne aktiv bei Spielen mitma-
chen. Desweiteren ein Vortrag mit 

Buchpräsentation und Verkauf: Die 
Römer in Mainz und Rheinhessen. 
Außerdem werden Getränke und 
Speisen angeboten.

So 16.08.2026 | 12–17 Uhr

ANTIKES FESTIVAL
VERANSTALTER:  
Unsichtbare Römerbrigade Mainz
ORT: Römisches Bühnentheater Mainz, 
Zitadellenweg, 55131 Mainz (Eingang über 
Gleis 4, Bahnhof Römisches Theater)
EINTRITT: frei, Spenden willkommen
INFORMATION/ANMELDUNG:  
kontakt@mainzer-kunstgalerie.de

Mit Musik, Tanz und Wissenslust 
feiert das neue Antike Festival die 
römische Kultur. Das „Trio Aeter-
na“ verbindet moderne Klänge 
mit antiken Bezügen, während 
Musikarchäologe Hagen Pätzold 
faszinierende Originalinstrumente 
vorstellt. Kurzvorträge beleuchten 
das Theater, die Jupitersäule und 
den Drususstein. Junge Besucherin-

nen und Besucher dürfen sich auf 
kreative Mitmachstationen, Kostü-
me, Fotobox und Bastelspaß freuen. 
Auch echte Legionäre zum Anfassen 
und Ausfragen sind vor Ort.

Do 20.08.2026 | 18 Uhr

VON DEN RÖMERN LERNEN, 
HEISST SIEGEN LERNEN. 
EINE STADT WIRD WELTMACHT

VORTRAG UND 
DISKUSSION  
MIT PROF. DR. 
MICHAEL SOMMER 
VERANSTALTER:  
Kreisverwaltung Mainz-
Bingen, Kulturbüro
ORT: Kreistagssaal der Kreisverwaltung 
Mainz-Bingen, Georg-Rückert-Str. 11, 
Ingelheim
EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG:  
kultur@mainz-bingen.de 
Tel. 06132 787-1011

Um 400 v. Chr. war Rom eine kleine 
Stadt in der Mitte Italiens. Um 
300 v. Chr. hatte es die Halbinsel 
fast vollständig unterworfen. Und 
wiederum 100 Jahre später war es 
der Mittelpunkt eines mediterranen 
Imperiums. Wie war der Aufstieg in 
so kurzer Zeit möglich? Und warum 
war gerade Rom so erfolgreich? Die 
Reise in die Antike hält auch für die 
Gegenwart so manche Lehre bereit: 
Wie Macht funktioniert, wusste 
niemand besser als die Römer.
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Do 27.08.2026 und Fr 28.08.2026  
| 18.30 Uhr

ARISTOPHANES „DIE VÖGEL“
VERANSTALTER:  
Theater in der römischen Provinz (T.i.r.P.) 
unter Schirmherrschaft der Unsichtbaren 
Römergarde Mainz
ORT: Römisches Bühnentheater Mainz, 
Zitadellenweg, 55131 Mainz (Eingang über 
Gleis 4, Bahnhof Römisches Theater)
EINTRITT: 20 Euro
INFORMATION/ANMELDUNG: Facebook 
„Theater in der Römischen Provinz“/ 
mthuene@yahoo.de

Das römische Bühnentheater Mainz 
öffnet auch im Jahr 2026 wieder 
seine Tore! Nach der großen Nach-
frage im vergangenen Jahr bringt 
das T.i.r.P. Aristophanes’ „Die Vögel“ 
mit viel Witz, Musik und Charme 
erneut auf die Bühne. Zwei Athener 
suchen Zuflucht bei den Vögeln und 
errichten eine prächtige Stadt im 
Himmel, um den Göttern zu trotzen 
– ein satirisches, humorvolles Spiel 
über Macht, Staat und Utopie – 
aktueller geht es kaum.

Sa 29.08.2026 | 19 Uhr 

THEATERTAGE ALZEYER LAND: 
„DIE VÖGEL“
VERANSTALTER:  
Verbandsgemeinde Alzey-Land  
ORT: Flonheim
EINTRITT: VVK 10 Euro,  
Abendkasse 12 Euro

INFORMATION/ANMELDUNG:  
https://www.theatertage-alzeyer-land.de/ 

„Theater in der Römischen Provinz-
T.i.P.“  Die Vögel – eine der bekann-
testen Komödien, 414 v. Chr. ge- 
schrieben und immer noch aktuell. 

Wusste man schon damals etwas 
über Transit Zölle, lästige Steuern, 
Vetternwirtschaft? Zwei Athener 
Bürger wandern aus; ins Land er 
Vögel. Ist es dort besser und was sa-
gen die Götter dazu? Eine tempera-
mentvolle Komödie, die schon das 
Publikum in der Antike feierte und 
mit „rheinhessischem Augenzwin-
kern“, auch das heutige Publikum 
begeistert.  

So 13.09.2026 | 11–17 Uhr

TAG DES OFFENEN DENKMALS 
IM MUSEUM ANDREASSTIFT
VERANSTALTER: Museum der Stadt 
Worms im Andreasstift
ORT: Weckerlingplatz 1, 67547 Worms  
EINTRITT: frei
INFORMATION: 
www.museum-andreasstift.de 

Zum Tag des offenen Denkmals 
bietet das Museum der Stadt Worms 
im Andreasstift Führungen und 
Workshops für Kinder und Erwachse-
ne speziell zu Artefakten aus seiner 
römischen Sammlung an. So gilt ein 
besonderes Augenmerk den zahlrei-
chen im Kreuzgang des Andreasstifts 
aufgestellten Grabsteinen römischer 
Soldaten und deren Inschriften.  
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Diese verraten uns neben den 
Namen der Toten auch spannende 
Details aus deren Leben. 

So 13.09.2026 | 11 – 18 Uhr

TAG DES OFFENEN DENKMALS 
2026 – RÖMISCHES THEATER 
MAINZ
VERANSTALTER: Stadt Mainz,  
Deutsche Stiftung Denkmalschutz,  
Initiative Römisches Mainz e.V.
ORT: Römisches Theater Mainz
EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG: 

Stündliche Führungen durch das 
Römische Theater Mainz. Bei 
Führungen durch das Römische 
Theater wird neben der Ausgra-
bungsgeschichte auch die römische 
Monumentalarchitektur und deren 
Bauweise ausführlich erklärt. 
Außerdem werden die von der Stadt 
Mainz durchgeführten und von der 
Deutschen Stiftung Denkmalschutz 
geförderten Konservierungsmaß-
nahmen am römischen Mauerwerk 
erläutert.

So 13.09.2026 | 17 Uhr 

„VON TOGA UND TANGA“: 
UNSER RÖMISCHES ERBE – 
MEHR ALS NUR STEINE!
VERANSTALTER:  
Kulturinitiative Zornheim
WO: Weinzuhause Mommenheim
EINTRITT: 30 Euro
INFORMATION/ANMELDUNG:  
stefanie@weinzuhause.de 

Eintauchen in das Alltagsleben der 
Römer während ihrer Herrschaft am 
Rhein. Welches Erbe haben die Rö-
mer den Rheinhessen hinterlassen? 
Bereits vor 15 Jahren gründeten vier 
Frauen mit Leidenschaft, Kreativität 
und Witz die KiZ, die Kulturinitiative 
in Zornheim. Sylvia Glaser, Hiltrud 

Hollich, Christel Jaeger und Elke 
Tautenhahn bringen ihren jeweils 
eigenen Charakter und Charme ein 
und widmen sich engagiert den 
unterschiedlichsten kulturellen 
Themen mit Ideenreichtum, Wert-
schätzung und Humor.

Sa 26.09.2026 | 11–12.30 Uhr

MUSEUM LIVE 
– DAS MUSEUMSPÄDAGOGISCHE 
ANGEBOT DER WORMSER MUSEEN 
VERANSTALTER: Museum der Stadt 
Worms im Andreasstift 
ORT: Museum der Stadt Worms  
im Andreasstift
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EINTRITT: 5 Euro
INFORMATION  
www.museum-andreasstift.de
ANMELDUNG: erforderlich unter 
museumsvermittlung@worms.de 
Tel. 06241-8534120

Wer es sich im antiken Rom leisten 
konnte, verzierte sein Haus mit 
prachtvollen Mosaikböden. An 
diesem Samstag treffen sich die 
Museumskids, um selbst römische 
Mosaike herzustellen. Der Work-
shop beginnt mit einer Einführung 
in die Technik und die Geschichte 
dieses alten Handwerks. Das offene 
Werkstattangebot richtet sich an 
Kinder und Jugendliche im Alter von 
7 bis 12 Jahren.

Do 01.10.2026–31.12.2026

GIGANTEN IM GARTEN – 
ALZEYER ENTDECKEN IHRE 
ANTIKE (1900 BIS 1914)
ERÖFFNUNG der Sonderausstellung
VERANSTALTER: Museum Alzey
ORT: Museum Alzey,  
Antoniterstraße 41, Alzey
EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.museum-alzey,de,  
museum@alzey.de 

Wie und warum haben Alzeyer 
Bürger der Jahrhundertwende die 
Antike für sich entdeckt? Die Son-
derausstellung des Museums Alzey 
zeigt spektakuläre, nie gezeigte 
Ausgrabungsfunde und -pläne, 

Reisesouvenirs und vollständige 
Privatsammlungen der Zeit. Deutlich 
wird, wie in Alzey die römische Ver-
gangenheit ans Licht geholt wurde 
und wie sich dabei Alzeyer Bürger 
als Ausgräber und Sammler ins 
rechte Licht zu setzen vermochten. 
Wer etwas gelten wollte, der grub 
oder sammelte oder der zitierte 
zumindest seine antiken Dichter. 
Bildung schafft eben den Unter-
schied – was aber bedeutet das für 
Bildung heute?

Di 27.10.2026 | 13–13.20 Uhr

STAUB AUS KATAKOMBEN
MUSEUMSNACHTISCH begleitend zur 
Sonderausstellung
VERANSTALTER: Museum Alzey
ORT: Museum Alzey,  
Antoniterstraße 41, Alzey
EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG:  
www.museum-alzey.de

Medizinalrat Dr. Drescher aus 
Alzey reiste weit im Jahre 1906: 
Seine kleine Antikensammlung 
belegt, wo er überall war, in Rom, 
im griechischen Italien, in Ägypten. 
Bildungsreisen waren schon immer 
Teil des Tourismus. Wir reisen mit 
Dr. Drescher.  An jeweils einem 
Dienstag im Monat präsentieren 
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Mitarbeiter/innen des Museums 
in der Mittagspause ausgewählte 
kultur- und naturgeschichtliche 
Stücke aus den Sammlungen. Alle 
diejenigen, die für gut 20 Minuten 
geistige Nahrung suchen, sind 
herzlich zum Nachtisch ins Museum 
eingeladen.          

Do 05.11.2026 | 19–20.30 Uhr 

RÖMISCHE FUNDE –  
ANS LICHT GEBRACHT
LESUNG DER RHEINHESSISCHEN 
AUTORENGRUPPE LANDSCHREIBER 
VERANSTALTER: Museum Alzey/Rhein-
hessische Autorengruppe Landschreiber
ORT: Museum Alzey,  
Antoniterstraße 41, Alzey
EINTRITT: 10 Euro 
INFORMATION/ANMELDUNG:  
touristinfo@alzey.de

Die Römer hinterließen auch in 
Alzey ihre Spuren, wo schon 2023 
das Römerjahr mit „1800 Jahre 
Römer in Alzey“ gefeiert wurde.  
Die fünf Autorinnen und zwei Auto-
ren der Autorengruppe „Landschrei-
ber“ wollen natürlich im Themenjahr 
„Römer in Rheinhessen“ mit neuen 
Kurzgeschichten aufwarten! 
Von welchen römischen Relikten 
werden sich die Landschreiber in-
spirieren lassen? Sind es Steine mit 
Inschriften aus dem vicus Altiaium, 
Skulpturen und Säulen – wie in 
der Steinhalle des Museums zu 

besichtigen? Funde von römischen 
Münzen? Römisches Glas und Terra 
Sigillata, die römische Keramik? 
Geht es um stolze Römer und schö-
ne Römerinnen, die in Rheinhessen 
eine Heimat fanden? Nescimus – 
Wir wissen es nicht…

Mi 11.11.2026 | 19.11 Uhr

SATURNALIEN
VERANSTALTER:  
Unsichtbare Römergarde Mainz 
ORT: Zum grünen Kakadu,  
Gutenbergplatz 3-5, Mainz
EINTRITT: 15 Euro
INFORMATION/ANMELDUNG:  
kontakt@mainzer-kunstgalerie.de 

Am 11.11.2026 lädt die Unsichtba-
re Römergarde zu den Saturnalien – 
dem närrisch-römischen Spektakel 
im kleinen, feinen Rahmen. Nur 
100 Gäste erleben hautnah, wie 
die Größen der Mainzer Fastnacht 
auf der Bühne brillieren: mit spitzer 
Zunge, Witz und römischem Esprit. 
Schmähreden, Musik und augen-
zwinkernde Umkehr der Rollen 
machen den Abend zu einem Fest 
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DEN RÖMERN AUF DER SPUR – MIT DER MAINZ-APP
INFOS/DOWNLOAD:  
www.mainz-app.de
PREIS: kostenlos
HERAUSGEBER:  
mainzplus CITYMARKETING

Die MAINZ-App macht 
römische Geschichte digital 
erlebbar: Eine 3D-Rekonstruktion des Römischen Bühnentheaters kann per 
Smartphone oder Tablet in Virtual Reality erkundet werden – auch bequem 
von Zuhause. Die Themen-Tour „Den Römern auf der Spur“ führt zu bedeuten-
den antiken Stätten wie dem Drususstein, den Römersteinen und dem Isis- 
und Mater Magna-Heiligtum. Am Drususstein vermittelt zudem ein Legionär 
per Augmented Reality spannende Einblicke in die Antike. Ideal für alle, die 
Mainz auf eigene Faust entdecken möchten.

wie im alten Rom. Wenn Legionär 
und Narr die Bühne teilen, lodert 
der römische Fastnachtsgeist in 
Mainz – seien Sie dabei!

So 15.11.2026 | 18 Uhr

DAS RÖMISCHE BADEWESEN  
IN MAINZ UND UMGEBUNG
VERANSTALTER:  
Ortsmuseum Nackenheim „Muxum“
ORT: Muxum
EINTRITT: frei
INFORMATION:  
www.ortsmuseum-nackenheim.de

Das römische Badewesen war nicht 
nur in der Hauptstadt Rom oder in 
Kaiserresidenzen wie Trier ein fester 
Bestandteil des Alltagslebens. Auch 
im römischen Mainz und seiner 
Umgebung gehörten repräsentative 

Badeanlagen zum Alltag. Selbst in 
entlegenen Gehöften waren beheizte 
Bäder selbstverständlich. Öffentli-
che Bäder, Militärbäder und private 
Badeanlagen gehörten auch in der 
Provinz zur römischen Lebensart. 
Hubert Schiffer, Mitglied des Muxum-
Teams, stellt die bislang gesicherten 
Funde römischer Bäder vor.

Fr 27.11.2026 | 15–16.30 Uhr

WORKSHOP: 
MIT ALLEN 
SINNEN 
IN DIE 
RÖMERZEIT
VERANSTALTER: 
Museum Alzey
ORT: Museum Alzey,  
Antoniterstraße 41, Alzey
EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG:  
jutta.goettel-becker@alzey.de 

Barrierefreier, inklusiver Work-
shop, der alle Sinne anspricht, für 
Gruppen, Familien, Schulklassen 
sowie für Menschen mit keinen oder 
geringen Deutschkenntnissen.  
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RÖMERTAG IM MUSEUM AM STROM 
BINGEN
VERANSTALTER: Stadtverwaltung Bingen 
am Rhein, Museum am Strom
ORT: Museum am Strom, Museumstraße 3, 
Bingen
UHRZEIT: 10 – 17 Uhr 
11.15 – 12.15 Uhr: kostenfreie Führung  
durch die Römerabteilung:  
„Von Chirurgen und Legionären“ 
14 – 17 Uhr: Culina Romana in der Erlebniswerkstatt
EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG: www.bingen.de/kultur/museum-am-strom 
museum-am-strom@bingen.de 

Das Museum wird zur culina Romana, in der sich alles um antike Tischsitten 
und das Essen und Trinken der Römer dreht. Erwachsene und Kinder lernen 
Moretum kennen, eine Art römischer Dip, und sind aufgefordert, bei der Zu-
bereitung selbst Hand anzulegen und natürlich zu probieren! Dabei kann man 
den Duft und Geschmack der in der römischen Küche verwendeten Kräuter 
hautnah erleben. Süße Leckermäuler werden ihre Freude an den gefüllten 
Datteln haben. Kreativität ist beim Bemalen von Servietten gefragt.

RÖMERTAG | SO 26. 04. 2026
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MIT TUNIKA UND TINTE  
– RÖMER IN INGELHEIM
VERANSTALTER: Museum bei der Kaiserpfalz Ingelheim
ORT: Museum bei der Kaiserpfalz,  
François-Lachenal-Platz 5, Ingelheim
UHRZEIT: 11 – 15.30 Uhr  | EINTRITT: frei
INFORMATION: https://www.museum-ingelheim.de /
Telefon: 06132-714701

Lebten vor 2000 Jahren tatsächlich römische Soldaten in Ingelheim? Am Rö-
mertag erfahren wir mehr, denn dann ziehen die Legionäre der IG „Imperium 
Romanum“ ins Museum bei der Kaiserpfalz ein. Beim Familienfest können 
Besucher*innen den Legionären ganz nahekommen und spannende Fragen 
stellen. Zum Beispiel, ob Soldaten schreiben konnten? Beim Workshop im 
Museumshof können große Schreiber und kleine Künstler*innen mit antiker 
Tinte, Schreibfeder und Holztäfelchen diese Fähigkeit gleich selbst austesten. 

VILLA RUSTICA IM BINGER WALD
VERANSTALTER: Stadtverwaltung Bingen/ 
Umweltabteilung 
ORT: Villa rustica im Binger Wald
UHRZEIT: 11 – 16 Uhr | EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG:  
umweltabteilung@bingen.de/  
www.bingen.de/villa-rustica-binger-wald 

Kostenlose Führungen geben Einblicke in 
die Forschungsgeschichte der Villa Rustica 
Binger Wald und das Leben auf dem römischen Gutshof.  Ein römischer 
Garten mit vielfältigen Nutzpflanzen, römische Spiele und Eindrücke zum 
Legionärsleben lassen die Ausgrabungsstätte lebendig werden. 

RÖMERTAG IM MUSEUM DER STADT 
WORMS IM ANDREASSTIFT
ORT: Weckerlingplatz 1, 67547 Worms 
UHRZEIT: 11 – 17 Uhr | EINTRITT: frei
INFORMATION: www.museum-andreasstift.de

Die Römer prägten die Region um Worms 
über 400 Jahre. Von römischen Handels-

wegen über Weinbau bis hin zu bedeutenden archäologischen Funden – die 
Spuren der römischen Besiedlung sind noch heute sichtbar. Am XIX. Römer-
tag lädt das Museum Andreasstift ein, Borbetomagus, das ehemalige Worms, 
und die damalige faszinierende Lebenswelt zu entdecken. Führungen, 
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Aktionen und Workshops für die ganze Familie bieten Gelegenheit dafür. Ein 
besonderes Highlight ist der Auftritt eines römischen Legionärs.

RÖMERTAG IM MUSEUM AM SILIUSSTEIN 
VERANSTALTER: Museum am Siliusstein/ 
Kultur- und Weinbotschafter Wigbert Faber
ORT: Museum am Siliusstein, Jahnstraße 16, Dienheim
UHRZEIT: 11 – 18 Uhr | EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG: wig-bert@gmx.de, 06133 4470

Römisches Soldatenleben mit „panis militaris“. Grab-
stein des Silius, einziger römischer Grabstein, der in 
Deutschland in farbiger Bemalung gefunden wurde. 
Außerdem Dienheimer Geschichte(n). Spiele für Kinder 
und Erwachsene.

DIE ST. GEORGSKAPELLE, EIN 
KLEINOD DER REGION RHEINHESSEN
VERANSTALTER: FV St. Georgskapelle  
Heidesheim e.V.
ORT: Ingelheim-Heidesheim, Im Georgenflur
UHRZEIT: 12 – 16 Uhr | EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG: Berthold Birrin-
ger, Tel. 06132-56779, bebirringer@aol.com

Eine auf freier Flur nahe der Römerstraße von Bingen nach Mainz stehende 
kleine Kapelle. Dieses seltene Beispiel eines im Kern spätmerowingischen 
Sakralbaus wurde um 700 auf den Grundmauern des ruinösen Herrenhauses 
einer römischen Villa rustica errichtet. Die Kapelle kann daher als ältester er-
haltener Sakralbau Rheinhessens gelten. Der Chorbogen datiert in das 10. Jh., 
auch die Wandmalereien sind vermutlich vorromanisch.

DAS SIRONABAD  
– EINE GALLO-RÖMISCHE 
KULTGESCHICHTE

VERANSTALTER:  
Geschichtsverein Nierstein e.V.
ORT: Sironabad, B9/ 
Kurve an der Fähre/Sironastraße 6
UHRZEIT: 13 – 16 Uhr | EINTRITT: frei,  
um Spenden wird gebeten
INFORMATION/ANMELDUNG:  Dr. Stephan Flessa, Tel. 06133- 5729715
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Der Geschichtsverein Nierstein öffnet die Türen zum Sironabad. Aus Münz-
funden, die als Dankopfer in die Wasserbecken geworfen wurden, ist zu 
schließen, dass das Bad vom 2. bis ins 3. Jh. genutzt wurde. Eine besondere 
Attraktion bildet ein Votivstein, der der Göttin Sirona gewidmet ist und dem 
Bad seinen Namen gab. Hinweis: Die Öffnung des Bades ist vom Pegelstand 
des Rheins abhängig.

RÖMERTAG BEIM GESCHICHTS-
UND HEIMATVEREIN  
STADECKEN-ELSHEIM E.V.
VERANSTALTER: Geschichts- und  
Heimatverein Stadecken-Elsheim e. V.
ORT: Stadecken-Elsheim, Burggraben-
straße 9, (Kleine Burgscheune)
UHRZEIT: 13 – 18 Uhr | EINTRITT: frei
INFORMATION/ANMELDUNG: geschichtsverein-stadecken-elsheim@gmx.de 
www.ghv-stadecken-elsheim.de 

Der Geschichts- und Heimatverein Stadecken-Elsheim e.V. präsentiert am 
Römertag 2026 neueste Erkenntnisse und Funde aus der römischen Ver-
gangenheit des Ortes. Im Mittelpunkt der Ausstellung steht die Basis eines 
Dispater und Herecura-Weihesteines, die 2019 in Elsheim gefunden wurde. 
Die Inschrift ist stark verwittert und nur teilweise entzifferbar. Es ist wohl den-
noch der bedeutendste römische Fund aus Elsheim. Des Weiteren wird ein 
Querschnitt an römischen Fundstücken aus der Gemarkung gezeigt.

WOHNEN AUF DEM 
LAND IM RÖMISCHEN 
RHEINHESSEN
VORTRAG von Prof. Peter Haupt
VERANSTALTER:  
OG Mauchenheim  
ORT: Palastvilla Mauchenheim 
(Ortsausgang Richtung Offen-
heim/Feldweg links), bei Regen 
in der Mühlwiesenhalle 

UHRZEIT: 15 Uhr | EINTRITT: frei
INFORMATION: galle.volker@t-online.de 

Die römische Palastvilla in Mauchenheim wurde digital rekonstruiert. Mittels 
einer App kann man sie auf den in einer Wiese gekennzeichneten Funda-
menten erkunden. Der Rundgang besteht aus 360-Grad-Panoramen, die das 
Gebäude außen und teilweise auch innen zeigen. Empfangshalle, Speisesaal 
und Küche wurden mit einer Innenausstattung versehen. Um 14 Uhr werden 
die App und ihre Nutzung erläutert. Der Vortrag um 15 Uhr beschreibt das 
Wohnen im römischen Rheinhessen.
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